
PROGRAMMA UIF 2022 

Dynamic-bv.nl // UltrasoundinFocus.nl // UltraSoundsystem.shop 
Bedrijvenpark Twente 165L // 7602 KE Almelo The Netherlands // E info@dynamic-bv.nl 
T +31 (0)546 658 580 // KVK 06069651 // BTW NL804 549 771 B01 // Rabobank NL40 RABO 0381334562 

09:00 - 09:30 Inloop  
   

09:30 - 09:40 Opening Petra Massink 
Directeur Dynamic 

   
   

09:40 - 10:00 Kijk op echografie en sportblessures Tom van ’t Hek 
Dagvoorzitter 

   

10:00 - 10:30 De knie Dr. Duncan Meuffels 
Orthopedisch chirurg in het Erasmus MC, Universitair 
Sport Medisch Centrum en associate professor Centre  
for Complex Knee Instability 

   

10:30 - 10:50 Live echo onderzoek de knie Bart Legemaat  
(Sport)fysiotherapeut, Musculoskeletaal echografist bij 
Dannenburg Fysiotherapie  

 vragenronde  
   

10:55 - 11:25 PAUZE  
   

11:25 - 11:55 De schouder Drs. Maurits Sietsma 
Orthopedisch chirurg in het Martini Ziekenhuis 

   

11:55 - 12:15 Live echo onderzoek de schouder Bart Legemaat 
   
  vragenronde  
   

12:20 - 13:15 LUNCH PAUZE  
   

13:15 – 13:45 Voetentraining Cocky Hoogeveen en Cristina Sonnevelt 
Fysiotherapeuten bij voetentraining.nl 

  vragenronde  

13:50 - 14:20 De injectie Gert de Ruijter 
(Sport) fysiotherapeut, Musculoskeletaal echografist bij 
Orthoclinic  

  vragenronde  

14:25 - 14:55 De lies Drs. Wouter ten Cate 
Trauma- en Sport chirurg ZGT Almelo en clubarts 
Heracles Almelo 

   

14:55 - 15:10 Live echo onderzoek de lies Bart Legemaat 
   

  vragenronde  
   

15:15 - 15:45 PAUZE  
   

15:45 - 16:15 De hamstrings Dr. Nick van der Horst 
First Team Sports Physiotherapist PSV 

   

16:15 - 16:35 Live echo onderzoek de hamstrings Bart Legemaat 
   

  vragenronde  
   
   

16:40 - 16:50 Afsluiting dagvoorzitter Tom van ‘t Hek 
   

16:50 -  BORREL  
 


